
Klasa 0b, 20.04.20r.- 24.04.20r. 

Hasło na ten tydzień to: Wiosna na wsi 

20.04.20r. (poniedziałek) 

I. 

- Słuchanie piosenki i improwizacja ruchowa według pomysłu dziecka, (może być 

naśladowanie zwierząt lub rytmiczne wykonywanie prostych ćwiczeń typu: przysiad, 

pajacyk, podskoki obunóż i na jednej nodze itp.) : „ Dziadek fajną farmę miał” 

https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ 

-  Nazywanie zwierząt, które grupa Ady zobaczyła na wsi w gospodarstwie 

agroturystycznym. Odszukiwanie zwierząt znajdujących się w pętlach na dużym 

obrazku. Karty pracy, cz. 4, s. 4–5. 

II.     

 Odkrywanie litery ż: małej i wielkiej, drukowanej i pisanej 

- Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s. 68. 

 - Sześciolatki „Litery i liczby” s.64-65 

- wyodrębnienie wyrazu podstawowego -żubry , analiza i synteza słuchowa słowa  

- zwrócenie uwagi na krótkie wybrzmiewanie: ż,ż,ż, a nie długie: żżżyyy… 

- analiza i synteza słuchowa słowa: Żaneta 

- analiza i synteza słuchowa nazw zdjęć na s.64.,  zaznaczanie miejsca głoski ż w 

wyrazach 

-kolorowanie na niebiesko liter ż, Ż w wyrazach  

-czytanie sylab, wyrazów i tekstu s. 65. 

III. 

-„ Zwierzęta dla dzieci na wsi - Odgłosy zwierząt” - bajki dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=efqoaJvBjWU 

 

- Naśladowanie głosów zwierząt przedstawionych na zdjęciach. Podział na sylaby i 

na głoski nazw zwierząt z wiejskiego podwórka. Karta pracy, cz. 4, s. 6. 

 

21.04.20r. (wtorek) 

I.  Ćwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza: „Podwórkowa awantura”.  

Kura gdacze, kaczka kwacze – 

https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ
https://www.youtube.com/watch?v=efqoaJvBjWU


goni kurę mokrą raczej. 
Gęś też syczy, kogut pieje. 
Gwałtu! Rety! Co się dzieje?  
Ryczy krowa, świnia kwiczy, 
a indyk się rozindyczył.  
Kot mysz goni, głośno miauczy.  
– Dość awantur! Już wystarczy!  
Tak pies Burek głośno szczeka  
i już słychać go z daleka.  
Koza meczy:  
mee, mee, mee…  
– Czego psisko mądrzy się? 
Dla ochłody – wiadro wody  
poleją na głowy, brody!  
Wyszły z mody awantury!  
A sio, gęsi, a sio, kury! –  
Powiedziała, co wiedziała,  
białą brodą pokiwała,  
 
pochyliła nisko rogi.  
– Cisza! Spokój! Zejść mi z drogi!  
 
Awantura się skończyła,  
bo ta koza groźna była. 
 
- Oglądanie obrazków. Czytanie wypowiedzeń, wpisywanie obok nich odpowiedniej 
liczby – takiej, jaka jest przy obrazku, którego wypowiedzenie dotyczy. „Litery i 
liczby” s. 66. 
 
II. Długi, krótki – ćwiczenia w mierzeniu długości 
     

 Osiem pasków papieru o tej samej długości w dwóch kolorach. 
          Dziecko układa i sprawdza wzrokowo. 
 
 

 
 
 



 
 

 Dziecko układa z kolorowych pasków drogę czerwoną i żółtą. Każda składa się 
z czterech pasków. 

 
 

 
 
- Czy obie drogi mają taką samą długość? 
 

 Jedna z dróg zakręca. Dziecko / Dorosły  zmienia układ pasków w jednej z 
dróg. 
 

 
 
 
- Czy teraz drogi mają taką samą długość?  
Jeśli dziecko powie, że czerwona droga jest dłuższa, należy wrócić do pierwszego 
przypadku. „Wyprostować” drogę żółtą i ponowić pytanie. 
- Czy drogi mają taką samą długość? 
 

 Jedna z dróg jest kręta. Dziecko / Dorosły  zmienia układ pasków w jednej z 
dróg. 

 

 
 
− Czy drogi nadal mają taką samą długość? 
− Jak można udowodnić, że są tej samej długości?  
(Drogi mają taką samą długość, bo nadal są te same cztery paski, tylko 
przesunięte). 



 
 Mierzenie szerokości dywanu, pokoju stopa za stopą. Dziecko mierzy 

stawiając stopę przed stopą (palce jednej stopy dotykają pięty drugiej stopy) i 
głośno liczy.  
-Dorosły również mierzy stopami. 
- Dlaczego wyszły różne wyniki?  
- Czy stopy dziecka i dorosłego są jednakowej długości?   
 

 Mierzenie długości dywanu, pokoju krokami. 
- Dlaczego wyszły różne wyniki? 
- Z czym jest związana długość kroków? (Ze wzrostem). 
 
 
Pokaz linijki, miarki krawieckiej. Zwrócenie uwagi na podziałkę i liczby.

 

 

  
- Praca w Kartach pracy, cz.4, s. 7. 
 



 
III. 
-  Pisanie liter ż, Ż po śladach, a potem – samodzielnie. „Litery i liczby” s. 67. 
 - Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s.69. 
 
W miarę możliwości zabawy ruchowe na powietrzu. 
 
22.04.20r.(środa) 
 
- „Zwierzęta na wsi część 1 (odgłosy, zagadki, zadania)” 
       https://www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrc0 
 
 

-  Kolorowanie tak samo puzzli ze zdjęciami dorosłych zwierząt i ich dzieci.    
   Nazywanie mam i ich dzieci. Czytanie całościowe nazw zwierząt    
   przedstawionych na zdjęciach (5-latki) lub samodzielne (6-latki). Karta pracy,  
   cz. 4, s. 8. 

   -  Zapoznanie z wybranymi popularnymi przysłowiami, których bohaterami są   
      zwierzęta; wyjaśnienie ich znaczenia. 

Gdyby kózka nie skakała, toby nóżki nie złamała.  
Zapomniał wół, jak cielęciem był.  
Koń ma cztery nogi i tak się potyka.  
Pasuje jak wół do karety. 
Nie kupuj kota w worku. 

 
I.  
- Śpiewanie piosenki „Na podwórku”. 
- Propozycja zabawy rozwijającej poczucie rytmu – Zagadki. 
Dziecko słucha zagadek Bożeny Formy, które recytuje dorosły. Powtarza kilka 
razy kolejne wersy wybranej zagadki w nadanym przez osobę dorosłą rytmie.  
Prowadzący zabawę recytuje zagadki, dziecko rytmicznie wykonuje ustalone 
gesty. Dziecko recytuje, równocześnie wykonując ustalone gesty: 

 
Lubi głośno gdakać,                   naprzemiennie klaszcze, uderza w swoje kolana  
kiedy zniesie jajko.                            (cała zagadka), 
Każdy wie, że jest stałą  
kurnika mieszkanką.     (kura) 
 
Zakręcony ogonek,                       wykonuje naprzemiennie cztery uderzenia dłońmi 

                 śmieszny ryjek ma                           o podłogę, cztery razy klaszcze (cała zagadka), 
             „Chrum, chrum – głośno woła –  
             kto jedzenie da?”        (świnka) 
  

               Nie pieje, nie gdacze,                                             maszeruje w miejscu, 

          tylko głośno kwacze.  
          Po stawie pływa.                                 wykonuje ruchy naśladujące pływanie,  
          Jak się nazywa?      (kaczka) 

https://www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrc0


 

Grzebień ma na głowie,         przechodzi do siadu na piętach, wykonuje  naprzemienne uderzanie:  

swoim głośnym pianiem            raz w swoje kolana, następnie w kolana prowadzącego (cała zwrotka)  

wszystkich wczesnym rankiem    

 budzi na śniadanie.           (kogut) 

- Czytanie tekstu indywidualnie przez dzieci. Odszukiwanie zdjęć zwierząt i 

naklejanie ich w odpowiednich miejscach.  Litery i liczby, cz. 2, s. 68. 

- Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s.70. 

III. 

  - Oglądanie obrazka, odszukiwanie na nim śladów zwierząt. Łączenie obrazków  

    zwierząt z ich śladami. Czytanie nazw zwierząt. Karta pracy, cz. 4, s. 9. 

- Propozycja pracy plastycznej- Krówka lub kolorowanka do wyboru 

 

 

 

 

 





 

 

 



23.04.20r.(czwartek) 

I. Praca na Platformie edukacyjnej M E N z e-podręcznikiem;  

Blok 23. Mamy dobry humor, temat 118.: Czarujemy 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_23_118_p1 

Blok 6. Nasze rodziny, temat 33.: Zwierzęta też mają mamy 

Blok 8. Kochamy zwierzęta, temat 47.: Zwierzęta hodowlane 

II. 

- Ćwiczenia w czytaniu zdań.  Podręcznik, s.64-65. 

 

 - Propozycja  zabawy ruchowej 

„Maszynista zuch”  

https://www.youtube.com/watch?v=i76ClBnx2Ik 

III. 

- Sześciolatki: Obliczanie działań metodą symulacji na dowolnych liczmanach. 

(Dziecko dostaje 10 liczmanów np. patyczków, klocków itp.). Karta pracy. 

Praca dla chętnych – Wyszukiwanie szczegółów różniących dwa rysunki. 

 

 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_WIOSNA_1_3_23_118_p1
https://www.youtube.com/watch?v=i76ClBnx2Ik


 

 

 



24.04.20r. (piątek) 

I.  

- Zabawa z piosenką dziecięcą „Głowa, ramiona, kolana, pięty” BZYK.tv 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

 

II. 

- Rozmowa na temat wiosennych prac na wsi. Karta pracy, cz. 4, s. 10. 

Oglądanie strony gazety ze zdjęciami przedstawiającymi prace na wsi. Określanie, 

co to za prace.  

Pole - Na polach rozpoczęły się prace: orka, bronowanie kultywatorami gleby, 

walcowanie, siew, sadzenie roślin.  

Dawniej nie było traktorów. Co wykorzystywano do prac polowych? − Co robią ludzie w ogródkach? Co jest im 

potrzebne do pracy? 

Sad-  W sadzie wiosną (w marcu) właściciele przycinają gałęzie drzew i krzewów, 

opryskują drzewa. Dlaczego są wykonywane takie prace? 

Zwierzęta wiejskie- Rolnicy przez cały rok codziennie muszą dbać o zwierzęta. 

Czy praca rolnika jest łatwa? 

- Rysowanie narzędzi ogrodniczych po śladach. Czytanie  samodzielne lub z 

pomocą ich nazw. Karta pracy, cz. 4, s. 11 

III.  

- Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s.371. 

- Czytanie zadań. Wpisywanie odpowiednich liczb. Litery i liczby, cz. 2, s. 69. 

Praca dla chętnych – Wyszukiwanie szczegółów różniących dwa rysunki. 

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE


 

 

 

 

 


